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Wie kam das Sandwich zu seinem Namen?

a) Sand zwischen den Zahnen

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhundert war es bei den
Reichen und Adligen modern, am Sonntag einen Ausflug zu
machen. Die Familien zogen mit einem Picknickkorb aufs Land
und al3en auf einer Wiese, am Ufer eines Flusses oder an
einem Waldrand. Sie legten dann weil3e Tucher auf den Boden.
Da wurde das Essen draufgelegt. Die Leute sal3en auf Decken.
Es kam aber immer wieder vor, dass sich zwischen die
Lebensmittel Erde oder Sand mischte. Daher wurden die
zusammengeklappten Brotscheiben Sandwich genannt.

b) Der englische Lord

Ein englischer Lord namens ,Earl of Sandwich” liebte das Kartenspiel. Er wollte das Spiel auch
wahrend des Essens nicht unterbrechen. Er bat sein Dienstmadchen, das Fleisch zwischen
zwei Brotscheiben zu legen. So konnte er in der einen Hand die Spielkarten halten. Mit der
andern Hand konnte er essen, ohne dass die Spielkarten schmutzig wurden.

c) Mit Fleisch

Der Name stammt aus Japan. Dort gibt es ein Gericht, bei dem roher Fisch oder rohes Gemuse
mit Reis in Reisblatter gerollt wird. Wird Fleisch verwendet, nennen die Japaner diese spezielle
Rolle: ,San-yik“. Die Amerikaner haben das Rezept stark abgeandert und den Namen
~-amerikanisiert®.

Vegetarisch hei3t ,,ohne Fleisch”. Streiche die folgenden Speisen, die nicht vegetarisch
sind.

Cornflakes, Sandwieh, Nudeln, Hamburger, Fruchtsalat, Risotto, Pommes mit Ketchup, Schwarzwalder Torte,
Apfelmus, Pilzschnitte, Bratwurst, Kopfsalat, Kiirbissuppe, Hahnchen, Lebkuchen, Nusstorte, Sauerkraut, Wiener
Schnitzel, Spatzle

Was macht man mit einem Sandwich, was nicht? Streiche die unpassenden Verben:

zubereiten, keehen, essen, kauen, trinken, geniellen, gern haben, kaufen, auswahlen, lesen, einkleben,
einpacken, anziehen

Wie ist ein Sandwich? Wie ist es nie? Streiche die unpassenden Adjektive:
reichhaltig, fleiBig, teuer, schlecht, billig, groR3, heil3, einfach, fliissig, herrlich, lecker, listig, laut
Was ist zwischen den Brotscheiben nie? Streiche, was nicht in ein Sandwich gehért:

Salat, Nagel, Salami, Rinde, Thunfisch, Kase, Bonbon, Seife, Senf, Butter, Ei, Schinken, Gurken, Diesel,
Mayonnaise, Gummi, Speck, Tomate




